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Kostenvoranschlag zur Erndhrungstherapie nach § 43 SGB

Fiir die arztlich empfohlene Emahrungstherapie entstehen voraussichtlich
folgende Kosten:

Art der Leistung

Zeitaufwand

Kosten

Erstberatung, beinhaltet:

Intensivanamnese

Sichtung der arztlichen Diagnose/Empfehlungen
Sichtung der Labordaten

Anleitung zur Fiihrung eines Erndhrungsprotokolls
Vermittlung allgemeiner Informationen zur Fiitter-/
Gedeihstdrung

Ziele der Beratung

Folgeberatungen, beinhalten:

Nahrwert(tendenz- oder -fein-Janalysen
Beratung zu Essverhalten, Lebensmittelauswahli,
Erndhrungsphysiologie, Lebensfiihrung,
Erndhrungserziehung u.a.
Verbesserung/Stabilisierung der Lebensqualitat
Starkung von Motivation und Eigenkompetenzen
Informationsvermittlung

60 Minuten

6 x 30 Minuten

100,00 €

300,00 €

Voraussichtliche Gesamtkosten

400,00 €

Der tatsachliche Beratungsaufwand kann individuell abweichen, abgerechnet

wird jedoch nur die tatsdchlich in Anspruch genommene Beratungszeit.

Monika Ziebart



