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gesund + wohlgendhrt

gesund + wohlgenghrt ValpichlerstraBe 109 80686 Miinchen

Kostenvoranschlag zur Erndhrungstherapie nach § 43 SGB

Fir die drztlich empfohlene Eréhrungstherapie entstehen voraussichtlich
folgende Kosten:

Art der Leistung Zeitaufwand Kosten
Erstberatung, beinhaltet: 60 Minuten 100,00 €
- ® Intensivanamnese

®  Sichtung der arztlichen Diagnose/Empfehlungen
®  Sichtung der Labordaten
®  Anleitung zur Fiihrung eines Erndhrungs-/
Symptomprotokolls
*  Vermittlung allgemeiner Informationen zur
diagnostizierten Lebensmittelallergie/-
unvertraglichkeit
Ziele der Beratung
Folgeberatungen, beinhalten: 5 x 30 Minuten | 250,00 €
*  Néahrwert(tendenz- oder -fein-Janalysen
®  Beratung zu Essverhalten, Lebensmittelauswahl,
Ernahrungsphysiologie, Lebensfiihrung,
Erndhrungserziehung u.a.
®  Verbesserung/Stabilisierung der Lebensqualitat
®  Starkung von Motivation und Eigenkompetenzen
*  Informationsvermittlung

Monika Ziebart

MSc. Oecotrophologin Voraussichtliche Gesamtkosten 350,00 €

ValpichlerstraBe 109
80686 Miinchen Der tatséchliche Beratungsaufwand kann individuell abweichen, abgerechnet

089. 74675422 wird jedoch nur die tatsdchlich in Anspruch genommene Beratungszeit.

monika@gesundundwohlgenahrt.de
www.gesundundwohlgenahrt.de
Monika Ziebart
IBAN DE31500105175404996680
BIC INGDDEFF
UStID DE269105737



